A 9 Y

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Provinciale Sassari

MEETING SERALE LANCI
Manifestazione Provinciale su pista.
Porto Torres stadio comunale giovedi 11 luglio 2024

Il Comitato Provinciale FIDAL SASSARI e la Soc. Atletica Leggera Porto Torres in collaborazione con la
asd atletica Ploaghe, la asd Shardana e la Podistica Sassari organizzano una manifestazione riservata
alla categorie: Cadetti/e-Allievi/e-Junior /Promesse/Senior /Master M/F

Le iscrizioni si effettueranno on-line attraverso il sito www.fidal.it — servizio on-line entro le ore 20:00
DI MARTEDI’ 9 LUGLIO 2024.
Sul posto gara non potranno essere effettuate nuove iscrizioni né variazioni.
| pesi degli attrezzi sono quelli della categoria di appartenenza.
Gli atleti delle categorie cadetti/e e master maschili e femminili faranno 4 lanci.
Ogni atleta puo prendere parte ad un massimo di due gare

PROGRAMMA ORARIO
UOMINI ORE DONNE
RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 16:30 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI
16:50 DISCO
PESO 17:00
GIAVELLOTTO 17:30
18:00 PESO
DISCO 18:30
18:45 GIAVELLOTTO
19:00 MARTELLO
MARTELLO 20:00

Il presente orario é indicativo e potra subire variazioni per il buon andamento della manifestazione.

Per quanto non previsto dal presente dispositivo si rinvia al RTI, alle norme Organizzazioni manifestazioni 2024.

Sassari 3 Luglio 2024 Il presidente del CP Sassari
G. Salaris

AQQ"“@J\@“



